Roczny Plan Pracy w Swietlicy na rok szkolny 2020/2021
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Strykowie.

Swietlica jest integralng czesciq szkoty. Jej dziatalno$¢ stanowi przedtuzenie
pracy dydaktyczno-wychowawczej. Jednym z jej najwazniejszych zadan jest
zapewnienie statej opieki nad dzie¢mi i organizowanie zaje¢ wychowawczych.
Szczegdlne znaczenie ma tez zapewnienie dzieciom swobodnej zabawy, rozrywki,
nauki wiasnej lub zaje¢ dydaktycznych i odpoczynku. Swietlica realizujge swoje
zadania dobiera rézne formy i metody pracy, aby pobudzi¢ wyobraznie i
aktywnosc intelektualng dziecka.

Istotnym zadaniem jest jednak zmniejszenie do minimum tresci
dydaktycznych, a skoncentrowanie sie na czynnosciach pobudzajgcych do
myslenia, rozwijania aktywnosci tworczej i zainteresowan poprzez zajecia
plastyczno-techniczne. Swietlica wigcza sie w realizacje sciezek
miedzyprzedmiotowych, a zwtaszcza: edukacji regionalnej, czytelniczeji
medialnej, prozdrowotnej.

Realizacja zadan opiekunczo-wychowawczych przebiega w froche innych
warunkach, niz w czasie lekcji. Jest tu o wiele wieksza swoboda w doborze tresci,
form i metod prowadzenia zajec.

Plan pracy swietlicy szkolnej wynika z programu wychowawczego szkoty.
Tre$C programowe podzielone sq na cykle tematyczne. Wychowawcy organizujg
prace grup, dostosowujg fematyke zajec do obchodzonych uroczystosci i Swigt,
por roku oraz do zainteresowania i potrzeb dzieci.

Dzieci uczestniczg w zajeciach swietlicowych uczqg sie: planowania,
logicznego myslenia. Ksztatcg uwage, pamiec, koncentracje, aktywnosc
psychoruchowq i sprawnos¢ manualng. W ciggu catego roku uczniowie
otfrzymujg fachowq, systematyczng pomoc w hauce i emocjonalne wsparcie w
sytuacjach trudnych, problemowych. Kazde dziecko jest objete nalezytq opiekq i
indywidualnym podejsciem wychowawczym. Bogata oferta zajec Swietlicowych
oprécz walorow wychowawczych i dydaktycznych ma wartos¢ integracyjne, co
przektada sie na klimat i rodzinng atmosfere.

,Nauczyciel, dobry wychowawca, ktory nie wttacza - a wyzwala, nie ciggnie - a wznosi,
nie ugniata - a ksztaltuje, nie dyktuje - a uczy, nie zada - a zapytuje -

przezyje wraz z dzie¢mi wiele natchnionych chwil” &mwg Korcaak



l. Cele i zadania zaje¢ w swietlicy:

Organizacja pracy w swietlicy szkolnej:
- zapoznanie z regulaminem Swietlicy,

- ustalenie norm obowigzujgcych na
Swietlicy,

- integracja zespotu,

- poznawanie praw i obowigzkow
panujgcych na Swietlicy szkolne;.

Organizowanie racjonalnego i bezpiecznego pobytu dzieci w godzinach
dziatania swietlicy:

- sporzgdzenie listy grup wychowawczych,

- przyjmowanie kart zgtoszehn na Swietlice,

- sprawdzenie list obecnosci na zajeciach Swietlicowych,

- otoczenie szczegding opiekg ,,nowych” ucznidw oraz ucznidw klas pierwszych,
- uzupetnienie wyposazanie, zakup materiatdw do wykorzystania na zajecia.

Ksztaltowanie pozytywnych postaw wychowankow:

- ksztattowanie wtasciwego zachowania w miejscu publicznych i podczas
uroczystsi szkolnej ,

- wskazywanie na wtasciwe relacje w rodzinie,

- wyrabianie szacunku i witasciwego stosunku do pracownikdw szkoty i innych
uczniow,

- wartosciowanie roznych zjawisk zycia spotecznego w grupie Swietlicowej, klasie,
szkole,

- ksztattowanie postawy wtasciwego porozumiewania sie z innymi,

- nabywanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow,

- organizowanie warunkow i zapewnienie statego czasu na odrabianie zadan i
nauke w rozktadzie dnia Swietlicy,

-pomoc w odrabianiu lekciji,

dbatos¢ o poprawnosc wypowiedzi w mowie potocznej, Cwiczenia w poprawnym
czytaniu i méwieniu,

- wyrabianie umiejetnosci spostrzegania i wyciggania wnioskow

Zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa

- podczas dowozdw,

- w drodze do i ze szkoty,

- podczas zabaw w trakcje zaje¢ swietlicowych, przerw,

- podczas ferii zimowych, wakaciji, dni wolnych od nauki ( wskazywanie
ewentualnych zagrozen)

Budzenie i rozwijanie zainteresowan wychowankéw poprzez organizowanie form
zajeé

- plastycznych — poznawanie nowych i doskonalenie wczesniej poznanych technik
plastycznych, organizowanie wystaw prac dzieci, wspdlne dekorowanie sali, udziat
w konkursach plastycznych



- czytelniczo- medialnych -udziat w imprezach organizowanych w szkole,
Swiadome i odpowiedzialne korzystanie ze srodkdéw masowego przekazu,
komputera, oglgdanie filméw edukacyjnych, wspodtpraca z bibliotekg publiczng,
- fanecznych i umuzykalniajgcych — zabawy rytmiczne i Spiewanie piosenek
dzieciecych,

- sportowo- zabawowe- szkolny plac zabaw.

Ksztaltowanie postaw szacunku do kultury, tradycji, obyczajéw, wartosci
narodowych

- uroczyste obchody rocznic i swigt panstwowych,

- wykonywanie dekoracji okolicznosciowych,

- udziat w imprezach szkolnych wedtug kalendarza imprez.

Edukacja ekologiczna

- wskazanie pozytywnych i negatywnych aspektow integracji cztowiek na
Srodowisko naturalne,

- wyrabianie nawykoéw segregowania Smieci,

- podkredlenie waznosci udziatu u w akcjach np. Sprzgtanie Swiata, Dzien Ziemi.

Edukacja prozdrowotna

- wdrazanie do aktywnosci fizycznej, jako formy czystego wypoczynku ( zabawy na
placu zabaw)

- wyrabianie nawyku dbania o wtasne zdrowie ( higiena osobista, wtasciwe
odzywianie)

- rozroznianie czynnikdw wptywajgcych pozytywnie i negatywnie na zdrowie i
rozwoj dziecka.

Edukacja czytelnicza i medialna

- czytanie dla zdobycia wiadomosci i zaspokojenie potrzeb poznawczych,

- rozwijanie czytelnictwa przez rézne rodzaje dziatan inspirowanych tekstem

- wspotpraca z bibliotekg publiczng w celu dostosowania fematyki i ciekawosci
ksigzek do wieku i zainteresowania dzieci.

Il Rodzaje zajeé swietlicowych

1. zajecia wynikajgce z planu Swietlicy,

2. odrabianie zadan domowych,

3.zajecia artystyczne (plastyczne, muzyczne, techniczne, teatralne)
4. zajecia ruchowe (gry i zabawy na swiezym powietrzu, w sali gimnastycznej;
¢wiczenia ogdlnorozwojowe),

5. czytanie ze zrozumieniem (tekst literacki i prasowy),

6. zajecia relaksacyjne,

7. gry i zabawy integracyjne,

8. konkursy, teleturnieje wiedzy, quizy, rebusy, krzyzowki,

9. gry edukacyjne i planszowe,

10. oglgdanie filmow.



Tygodniowy plan pracy w swietlicy szkolnej

w roku 2020/2021

Realizacja statych form pracy w kazdym tygodniu: pomoc w odrabianiu
prac domowych, gtosnie czytanie literatury dzieciecej, zabawy w grupach
kolezenskich, gry stolikowe, zajecia relaksacyjne, rozwijanie zadan logicznych
(tamigtéwki, uktadanki), zajecia ruchowe (w tym na Swiezym powietrzu), prace
porzgdkowe i dekoracyjne, rozmowy na temat emociji uczniow.

MIESIAC CYKL TEMATYCINY ZADANIA DYDAKTYCINE |
TEMATY TYGODNIA SPOSOB REALIZACII
Wrzesien Witaj szkoto ! - uroczyste powitanie

01-04. 09.2020

Witaj swietlicol!
Integracja w grupach i
organizacja pracy w
swietlicach

nowych wychowankow
Swietlicy,

- przedstawienie
pierwszoklasistom przez
starszych uczniow
regulaminu swietlicy.
Rozmowy w kregu na
temat wspdlnej zabawy i
pracy.

- Zapoznanie dzieci z
wyposazeniem Swietlicy,
rozmowy na temat
poszanowania
zZnajdujgcego sie w niej
sprzetu: gier, zabawek,
pomocy

- przypomnienie uczniom
podstawowych zasad
dobrego wychowania:
Prosze, dziekuje
przepraszam

- gry i zabawy infrygujgce
grupe (m.in.: Na
powitanie; Zapraszamy do
kregu , Mam na imie,
lubie...).




Wrzesien
07-11.09.2020

Wakacyjne Wspomnienia

- opowiadanie przezy¢
wakacji, wspdlne
wyszukiwanie na mapie
Polski/swiata wakacyjnych
miejscowosci,

- wykonywanie prac
plastycznych o tematyce
wakacyjnej z
zastosowaniem roznych
technik (rysowanie,
malowanie, wycinanie,
origami),

- rozmowa z dzie¢mi na
temat wykonywanych
przez nich prac

Wrzesien
14-18.09.202

Bezpieczna droga do
szkoty

Bezpieczni w szkole

- zabezpieczanie ucznidow
z Zadaniowymi
bezpiecznego poruszania
sie po chodniku i
przechodzeniu przez ulice,
- zagadki o tematyce
ruchu drogowego,
historyjki obrazkowe,

- poznawanie wiersza pt.
Zielone Swiatto T.
Sliwiaka”.

- zabawy w ruchu
ulicznym ( na
skrzyzowaniu, sygnalizacja
Swietlna),

- przypomnienie zasad
obowigzujgcych na
terenie szkoty ( na
korytarzu, plac zabaw, w
toalecie),-

-wykonywanie prac
plastycznych na temat
bezpieczehstwa w drodze
do szkoty (np. kolorowanie
i wycinanie znakdéw
drogowych) i w szkole,

- rozsypanka stowna-
obrazkowa nt. Jakie to
znakig- praca w
zespotach zadaniowych.




Wrzesien Pawet i Gawet - propagowanie
21- 25.09.2020 Tydzien zyczliwosci zyczliwych zachowanh
wsrod spotecznosci
szkolnej,
- sztuka rozwigzywania
konfliktow- rozmowa na
temat konfliktéw bez
przemocy,
- dlaczego warto byc¢
mitym i uprzejmym- burza
mozgow,
- uczymy sie rozpoznawac
rézne uczucia i emocje-
scenki emocjonalne,
- zabawy ze Spiewem np.
»Rolnik samo w dolinie”,
- jak poradzi¢ sobie z
wtasnym gniewem-
propozycje dzieci.
Opanowanie i
przezwyciezenie ztosci i
agresji poprzez cwiczeniaq,
»Kartki ztosci”
- wykonywanie plakatéw
zyczliwosci, pisownia
zwrotow
grzecznosciowych

I. Cele operacyjne- miesiqgc Wrzesien — uczen zna:

1. Zna i przestrzega regulaminy.

2. Zasady obowigzujgce w swietlicy, zna droge ewakuacii oraz zna sygnaty
dotyczgce ewakuaciji szkoty.

3. Znai przestrzega przepisy BHP podczas zajec w Swietlicy oraz w drodze do i ze
szkoty.

4, Potrafi podporzgdkowac sie poleceniom wychowawcy.

5. Potrafi wspotpracowac z innymi dziecmi w grupie.

6.Potrafi wyrazi¢ swoje potrzeby w sposob kulturalny i opowiedziec¢ o nich.

/. Ina poznane piosenki i chetnie uczestniczy w zajeciach ruchowych.

Wrzesien/Pazdziernik Juz Jesien - swobodne wypowiedzi
28.09- 02.10.202 ucznidw na temat zmian
zachodzgcych jesienig w
przyrodzie (na polu, w
lesie, sadzie),

- rozwigzywanie
krzyzéwek, zagadek o
tematyce jesienngj

( rozwijanie zmystow,




wzroku, stuchu, wechu,
dotyku).

- ,Pani jesien”- zrdéznych
materiatow. Zapoznanie
Z wierszem

J.Kulmowej :Jesienna
Pogoda”. Omowienie
ubioru adekwatnego do
jesiennej pogody-
¢wiczenia w grupach-
Nazywanie drzew i
segregowanie lisci.

Pazdziernik
05-09.2020

Iwierzeta naszymi
przyjaciotmi

- Swiatowa deklaracja
Praw Zwierzgt. Zwierzetaq,
ktore znamy-
rozwigzywanie zagadek.
Rozwigzywanie krzyzéwek
obrazkowych-
rozpoznawania znanych
zwierzat,

- wydzieranka z
kolorowego papieru
wybranego zwierzgtka

- nauka piosenki ,,Puszek
Okruszek”,

- nasi milusinscy-
zwierzeta domowe,

- w Swiecie zwierzgt-
ciekawostki na temat
zwierzat

- Jak zwierzeta
przygotowujqg sie do zimy,
jak mozemy im pomoc?
- ,Karmnik dla ptakow”-
ptaki zmujg w Polsce.
Zbiorowa praca
plastyczna

Pazdziernik
12-16.10.2020

Nasi kochani Nauczyciele

- Zapoznanie dzieci ze
znaczeniem Dnia edukacii
narodowej,

- dzieh nauczyciela - laurki
dla mojej Pani,

-kilka stow o naszej Pani -
rozmowa na temat pracy
nauczycielq,

- wyrabianie szacunku dla
pracownikow szkoty.




Pazdziernik Dary Pani Jesieni - dary jesienie z lasu, z
19-23.10.202 pola z sadu i ogrodu,

- okreslenie
charakterystycznych
cech, czytanie wierszy o
jesieni, dostrzeganie
waloréw i uroku
jesiennego lasu, rozmowy,
ary i zabawy na temat
radzenia sobie z
jesiennymi nastrojami i
sposobem na jesienna
nude,

- warzywa i owoce czyli
odzywianie sie zdrowo.

Pazdziernik Dni zadumy - - pogadanka o
26-30.2020 Dla tych, ktdrych juz nie  |tradycjach Swieto
ma Imartych w Polsce i na
Swiecie,

- jak zachowac sie na
cmentarzu i w miejscach
pamiecie- rozmowda
kierowana,

- gry i zabawy integrujqce
grupe. Zabawy
relaksacyjne przy muzyce.

Il. Cele operacyjne - miesigc Pazdziernik- uczen zna:

1.Dba o czystos¢ i higiene otoczenia oraz swoich positkdw.

2. Ina specyfike pracy nauczycieliiinnych pracownikow w szkole oraz potrafi
docenic i szanowac ich prace.

3. Zna poznane piosenki i chetnie uczestniczy w zajeciach ruchowych oraz
plastycznych.

4. Kulturalnie zachowuije sie w kontaktach z rowiesnikami. Odnosi sie z szacunkiem
do réwiesnikdw, nauczycieli i innych pracownikéw szkoty, rodzicow.

5. Pamieta o swoich bliskich, zmartych, kultywuje tfradycje palenia zniczy na
grobach bliskich.

6. Ina tradycje innych naroddw dotyczgcych czci dla zmartych.



Listopad
02- 06. 11.2020

Moja miejscowosé, moj
kraj

- poznanie najblizszej
okolicy,

- nowe Miasto —
najwazniejsze informacje
O NASzZej MiejscCowOosCi

- symbole narodowe

( godto, flaga, hymn),

Listopad
09-13.11.2020

Narodowe $wieto
Niepodlegtosci

- rozmowa na temat: ,,Kim
jest Polak2"Co to znaczy
+byC patriotq”2eZabawy
ruchowe,

- poznanie legendy o
powstaniu panstwa
polskiego,

- znaczenie symboli
narodowych: hymnu,
godto, flaga,

- wykonanie z bibuty
wybranego symbolu
narodowego.

Listopad
16-20.11.2020

Z bajqg w swiecie

- czytanie basni i bajek z
domowej biblioteczki,

- zachecanie dzieci do
zamitowania czytania
basni, - prezentacja
ulubionych basni,

- pogadanka o
postaciach z bajekiich
charakteréw oraz szukanie
moratéw zawartych w
bajkach,

- wykonywanie zaktadki
do ksigzki.

Listopad
23-27.11.2020

Dzien Pluszowego Misia

Andrzejkowy zawrét
glowy

- wystuchanie historii
Pluszowego Misiq,

- M&j mis- opowiadanie o
ulubionej zabawce,

- Spiewnie piosenki ,,Mis
Uszatek”,

- wykonanie z plasteliny
postaci ,,Misia Uszatka™.

- rozmowy na temat
andrzejkowych tradyciji i
wrdzb z nimi zwigzanych




na podstawie
opowiadania R.
Pigtkowskiej ,,Andrzejki”
-czytanie na dywanie,

- zabawy ruchowe (np. Ja
dziesie¢ palcow mam)

lll. Cele operacyjne- miesiqgc Listopad- uczen zna:

1. Kultywuje fradycje zwigzane z obchodami réznych swigt i uroczystosci. Zna
barwy narodowe, godto Polski, flage i hymn.

2.. Dostrzega zmiany zachodzgce w przyrodzie, kojarzy, ze zmiany jego nastroju
wynikajg ze zmian pogody.

3. Odczuwa potrzebe ruchu na Swiezym powietrzu.

4 Ina poznane piosenki i chetnie uczestniczy w zajeciach ruchowych oraz
plastycznych.

5. Kulturalnie zachowuije sie w kontaktach z rowiesnikami.

6. Potrafi wspotpracowac z innymi dziecmi w grupie.

7. Potrafi podporzgdkowac sie poleceniom wychowawcy

8. Zna i stosuje sie do zasad Regulaminu swietlicy.

9. Przestrzega zasad bezpiecznego zachowania sie w swietlicy.

10 Zna tradycje andrzejkowe.

Listopad/Grudzien Listy do Swietego - przyblizenie dzieciom
30.12-04.12. 2020 Mikotaja postaci Swietego
Mikotaja i wierzen z nimi
zwigzanych (czytanie
opowiadan i legend)

- wykonywanie portretu
Swietego Mikotaja-
technika dowolna,

- zabawy ruchowe (m.in.
Sanie Swietego Mikotaja).

Dzien Gornika - przyblizenie dzieciom
(04.12) specyfiki zawodu gornika,
- wykonanie pracy
plastycznej- ,,W kopalni”.

Grudzien Witqj zielony gosciu - wykonywanie réznych
07.-11.12.2020 ozddb choinkowych:
kolorowe tancuchy,
lampiony, bombki;

- wykonywanie dekoracji
Swigtecznej w Swietlicy,

- wykonywanie kartek
Swigtecznych dla
najblizszych, wspdlne
redagowanie zyczen.




Grudzien Mitos¢ i tolerancja - Tradycje

14-18.12.2020 Bozonarodzeniowe
dawniej i dzis,

- wspolne Spiewanie
koled,

- Mitos¢ i tolerancja - co
oznaczajq te stowae-
praca ze stownikiem
jezyka polskiego

- uktadanie zyczen

Swigtecznychii
noworocznych.
Grudzien W $wietle Swiqt Bozego - oglgdanie fimdw o
21-24.12.2020 Narodzenia tematyce swigtecznej (np.

Opowiesc¢ wigiliina),

- ,Wigilijine menu”-
przeglgdanie ksigzek
kucharskich, uktadanki,
zagadki,

- wspolne koledowanie

IV. Cele operacyjne- miesiqc Grudzien- uczen zna:

1. Potrafi logicznie i z sensem wypowiadac sie na zadany temat. Potrafi ptynnie
przeczytac zadany tekst.

2. Potrafi prawidtowo zaadresowac list i zredagowac zyczenia.

3. Rozbudza w sobie i wokot siebie swigteczny nastrd;.

4. Umie wykonac rozne ozdoby swigteczne, stosuje roznorodne techniki i materiaty.
5. Kultywuje tradycje zwigzane z obchodami swigt i uroczystosci w domu iw
Swietlicy. 6. Potrafi wspotpracowac z innymi dzie¢mi w grupie, potrafi
podporzgdkowac sie poleceniom wychowawcy. . Dostrzega zmiany zachodzgce
w przyrodzie, kojarzy, ze zmiany jego nastroju wynikajg ze zmian pogody.

Styczen Witamy w Nowym roku - dzielenie sie
07-15.012021 wspomnieniami i
refleksjami zwigzanymi z
przezyciami swigtecznymi
i noworocznymi,

- nasze sukcesy o porazki,
czyli préba
podsumowania starego
roku: nasze plany i
marzenia noworoczne-
swobodne wypowiedzi
dzieci,

- co to jest kalendarze-
rozmowa kontrolowana.
Grupowe wykonywania




kalendarza na nowy rok
2020- praca plastyczna,
- Zapoznanie z wierszem
J Kiersta "Dwunastu
braci”.

Styczen
18-22.02.2021

W karnawale same bale

Dzien Babci i Dziadka

- swobodne wypowiedzi
dzieci na temat
karnawatu i zwyczajow,
jakie sie z nim wigzqg (bale
karnawatowe,
przebrania, maski),

- wykonywanie masek na
bal karnawatowy- praca
techniczna,

-czytanie na dywanie
(np. Kopciuszek),

- witajcie w krainie
zabawy.

- pogadanka o potrzebie
okazywania szacunku i
serdecznosci ludziom
starszym,

- ,La co kochamy nasze
babcie i dziadkow?"-
wypowiedzi dzieci
kierowanie pytaniami
nauczyciela. Zapisywanie
najciekawszych
wypowiedzi na sercu
wykonanym z bloku,

- wykonywanie laurki na
Dzien Babci i dziadka
,Porfret naszych
dziadkdw'- praca
plastyczna- wystawa
portretow,

- rozmowa o tym
dlaczego wazne jest
dbanie o bliskich i
zapytanie o ulubione
wspomnienie zwigzane z
dziadkami

Styczen
25-29.01.2020

.....Kraina wiecznego
lodu i $niegu.

- Eskimosi- mieszkancy
Arktyki- odnalezienie
Arktyki na globusie,
wypisanie informacii
kojarzgcych sie z
Eskimosami,




- Niedzwiedz polarny z
talerza papierowego-
praca plastyczna,

- poszukiwanie informacii
0 zwierzetach polarnych
W czasopismach
dzieciecych,

- praca w grupie z
globusem- ,,Gdzie ukryta
sie Arktyka, Antarktyda
oraz Grenlandia”

V. Cele operacyjne miesigc Styczen- uczen zna:
1. Zna i przestrzega zasad BHP podczas zabaw zimowych na Sniegu.

2. Potrafi wspotpracowac z innymi dzieCmi w grupie.

3. Dostrzega uroki zimy. Potrafi zorganizowac sobie bezpiecznie i roznorodnie czas

wolny.

4. Potrafi méwic o swoim zachowaniu. Rozréznia dobro od zta.

5. Potrafi podporzgdkowac sie poleceniom wychowawcy.

6. Ina poznane piosenki i chetnie uczestniczy w zajeciach ruchowych.
7. Chetnie wykonuje prace plastyczne, wykorzystujgc poznane techniki i

réznorodne materiaty.

8. Dba i czystosc¢ i porzgdek w swietlicy, uktada zabawki po skohczonej zabawie

na ustalone migjscu.

Luty
01-05.02.2021

Legendy i podania
ludowe

- Zapoznanie dzieci z
terminem ,legenda”,

- poznanie sposobodw
przekazywania basni
ludowych (legend) z
pokolenia na pokolenie,
- poznanie legendy ,,O
Krotu Popielu”,

- zabawy ruchowe na sali
»Ptaki do gniazd”,
»Murarz”,

- poznanie legendy ,,O
smoku wawelskim, krolu
Kraku i szewczyku
Skubie”,

- praca w zespotach -
wykonywanie smoka
dowolng technikq.

Luty
08-12.02.2021

Ferie, ah ferie - zasady
bezpieczenstwa zimq

- jak ciekawie spedzi¢
ferie zimowe, czyl
pomysty na atrakcyjne
wykorzystanie czasu




wolnego- rozmowy w
kregu,

- wykonywanie pracy
plastycznej —
Bezpieczenstwo zabaw
zimowych,
-rozwigzywanie
krzyzowek, rebusdw,
zwigzanych z zimowymi
sportami,

- zabawy ruchowe np.
Ciepto- zimno.

VI. Cele operacyjne miesigc Luty- uczen zna:
1. Wie jak prawidtowo ubierac sie i dbac o swoje zdrowie zimg.
2. Dba o higiene i czystos$¢, wie, na czym polega prawidtowe odzywianie i zdrowy

styl zycia.

3. Zna przystowia o zdrowiu.

4. Wie, na jakich kontynentach zamieszkujg poszczegdlne gatunki zwierzat

Marzec
01-05.03.2021

Jestem dobrym kolegq,
kolezankq!

- kto to jest cztowiek
zyczliwye- burza mozgow,
- zabawy rozwijajgce
zaufanie- ,,Zaufaj mi”,
Slepiec”,

- ,,Czy to jest pomoc
kolezenska?2- czytanie z e
Zrozumieniem
opowiadania; dyskusja w
grupach o cechach
praowdziwego
kolegi/kolezanki.
Rozpoznawanie cech
prawdziwego przyjacielq,
ksztattowanie postawy
empatii, sposoby
radzenia sobie w
sytuacjach trudnych i
konfliktowych,

- uczymy sie przepraszac i
przyznawac do bteddw-
na podstawie wiersza
,List do kolegi” E.
Szelburg-

Zarembiny "Prosze,
dziekuje, przepraszam”,-
odgrywanie scenek.

Marzec
08-12.03.2021

Swieto Kobiet - Duzych i
Matych

- zawody wykonywane
przez kobiety,
uSwiadomienie




znaczenia pracy kobiet,
podziat obowigzkéw w
rodzinie, rozwijanie
postawy szacunku
wobec kobiet- rozmowa,
- poznajemy zawody
naszej mamy, babci,
cioci,

- Nauka wiersza ,,tyle
kobiet dookota”

- stuchanie piosenek i
zabawy rytmiczne przy
muzyce,

- ABC dobrych manier jak
zachowac sie wobec
mam, nauczycielek,
kolezanek,

praca plastyczna
wykonujemy laurki
okolicznosciowe.

Marzec
15-19.03.2021

Pobawmy sie w teatr

- co fo jest teatr, sztukag-
pogadanka,

- pogadanka na temat
zachowania sie w
teatrze, ubioru do teatru,
- dlaczego ludzie chodzg
do teatru- swobodne
wypowiedzi dzieci,
odwotywanie sie do
wtasnych doswiadczen

- czytanie na dywanie,

- wyczarowane z
papieru,

- witajcie w krainie
zabaw,

- kto pracuje w teatrze-
rozmowa kierowana -
aktorijego praca,

- zabawy w
nasladowanie- uczniowie
nasladujg gestem i
mimikqg dobrze im znane
zwierzeta,

- nauka poprawnej
wymowy. Cwiczenia w
mowieniu- powtarzanie
zestawu sylab od szeptu
do krzyku i inne.




Marzec
22-26.03.2021

Zwiastuny wiosny

- zmiany zachodzgce w
przyrodzie i zjawiska
atmosferyczne
wystepujgce wiosnqg,

- stuchanie wierszy o
wiosnie- rozbudzanie
wrazliwosci na piekno
przyrody,

pierwsze wiosenne kwiaty
rozpoznawanie i
nazywanie,

- marzanna- zwyczaje
zegnania zimy i witania
wiosny,

- stuchanie piosenek o
wiosnie,

- praca plastyczna- bazie
W wazonie- zastosowanie
réznych technik
plastycznych

VI. Cele operacyjne miesigc Marzec- uczen zna:
1. Umie wymienic wiezi pokrewienstwa pomiedzy kobietami w swojej rodzinie.

2. Potrafi utozy¢, zapisac, ztozy< zyczenia, wyrazi¢ sympatie, szacunek kobietom.
3. Zna zawody i czynnosci domowe wykonywane przez kobiety.

4. Chetnie wykonuje prace plastyczne, zaproponowang technikg, na okreslony

femat

5. Chetnie uczestniczy w zajeciach ruchowych.
6. Potrafi wspotpracowac w grupie z innymi dzie¢mi i podporzgdkowac sie

wyznaczonym

7. Wie, jakie zmiany wystepujg w przyrodzie wiosng oraz zna oznaki zwiastujgce

wiosne.

8. Potrafi napisac zyczenia swigteczne i prawidtowo zaadresowac karte lub
koperte. Wykonuje dekoracje swigteczne.

Marzec/Kwiecien
29.03- 02.04.2021

W koszyku Wielkanocnym

- symbolika koszyka-
rozmowa kierowana nt.
Produktow znajdujgcych
sie w koszyku
wielkanocnym (baranek,
jajko, chleb, sol, mieso itp.)
- mazurki, pisanki,
kraszanki swieconka,
dyngus- pogadanka w
kregu- zwyczaje
wielkanocne,

- wykonanie dekoraciji
wielkanocnych
zwigzanych z Wielkanocaq,




-, Swigteczny
zwierzyniec”.- kurczaki,
zajgczki, baranki-
wykonywanie technikg
dowolnq.

Kwiecien
07-09.04.2021

Swieta $wieta i po
swietach

- dzielenie sie swoim
przezyciami zwigzanymi z
okresem Swigt
Wielkanocnych,
zwrdocenie uwagi na
zwyczaje i tradycje w
rodzinie- wypowiedzi
dzieci,

- zabawy ruchowe .

Kwiecien
12-16.04.2021

Zyjemy zdrowo!

- Zyj zdrowo, jedz
kolorowo- przeglagd
Czasopism, poszukiwanie
informaciji o prawidtowiej
diecie,

- omowienie piramidy
zywieniaq,

- ,Jedzmy smacznie,
zdrowo i kolorow..”- praca
plastyczna

Kwiecien
19-23.04.2021

Nasz wspoéiny dom to ...

Ziemia

- Jak dbamy o
srodowisko 2- rozmowy w
kregu na temat zagrozen
Srodowiska i koniecznosci
jego ochrony,

-czytanie ciekawostek o
zyciu zwierzgt i roslin,

- poznajemy i utrwalamy
pojecia: recykling,
ekologia, segregacja
Smieci. Omowienie zasad
segregowania Smieci,

- czytanie na dywanie.

Kwiecien
26- 30.04.2021

Swieta w Maju

- rozmowa na temat swigt
narodowych- 1 majai 3
maja. Dlaczego je
obchodzimy?,

- wyrabianie pozytywnego
stosunku do kraju w




ktérym mieszkamy -
czytanie wierszy o Polsce,
- nasze symbole
narodowe- godto i flaga.
Wykonywanie
chorggiewek biato-
czerwonych z papieru lub
kotylionow,

-stuchanie piosenek
paftriotycznych.

VIIl. Cele operacyjne miesiqgc Kwiecien- uczen zna:
1. Potrafi dostrzegac bogactwo i piekno przyrody oraz przedstawic to w sposdb

plastyczny.

2. Potrafi wspotpracowac w grupie z innymi dzie¢mi i podporzgdkowac sie

wyznaczonym normom, potrafi podporzgdkowac sie poleceniom wychowawcy.
3.Chetnie Spiewa poznane piosenki.
4. Chetnie podejmuje dziatalnos¢ plastyczno-techniczng, stosuje réznorodne

techniki.

Maj
04-07.05.2021

Unia Europejska-
jestesmy Europejczykami

- podrdz po Europie-
poznanie krajow Unii
europejskie]. Praca z
mapaq.

- flagi krajow Unii
Europejskiej- zagadki

- symbole unijne - flaga,
hymn, waluta, maskotka

Maj
10-14.05.2021

Moje Hobby

- Moje hobby- swobodne
wypowiedzi dzieci,

- wspolne oglgdanie
przyniesionych przez
dzieci zdje¢, albumow,
kolekciji,

- dyskusja na temat zalet
aktywnego spedzania
Czasu wolnego,

- sMoje hobby"-
malowanie farbami
plakatowymi.

- kolorowanki
tematycznie zwigzane z
hastem tygodnia.
Efektowna prezentacja
-Méj konik, moje hobby
przedstawienie wtasnych
zainteresowan




pantomima, lub teatrzyk
cieni,
- gry i zabawy stolikowe.

Maj
17- 21.05.2021

MJéj przyjaciel to...
ksigzkal

-od karteczki do
ksigzeczki- rozmowa z
dzie¢mi na temat ,,Jak
powstaje ksigzkae”,

- wycieczka do Biblioteki
Szkolnej.,

- wspolne czytanie
fragmentow ksigzek.
Stuchanie wierszy o
ksigzkach. Poznanie
nowych autordw,
-projektowanie oktadki
ulubionej ksigzki technika
dowolna. ,,Ulubiony
bohater z ksigzki”

- wydzieranka. ,,Zaktadka
do ksigzki”

- kolorowa mozaika z
papieru. Wspdlne
wykonanie mini ksigzeczki
komiksu: pisanie,

- zabawa w ksiegarnie,
biblioteke, drukarnie
(stemple literowe,
cyfrowe i obrazkowe).

Maj
24-28.05.2021

Méj dom, moja rodzina

- podkreslanie waznej roli
matki, ojca w rodzinie,
pogtebianie szacunku
dla rodzicow i oséb
starszych, ksztattowanie
uczu¢ mitosci i
przywigzania do
rodzicow,

- wdrazanie zasad kultury
na co dzien,

- rodzina blizsza i dalsza-
wyjasnienie pojec kuzyn,
siostrzeniec, bratowa,
tesciowa,

drzewo genealogiczne
mojej rodziny praca
plastyczna,

- portret mojej rodziny-
technika dowolna,




- prezent dla mamy-
laurka, serduszko, kwiaty,
ramki na zdjecia.

IX. Cele operacyjne miesiqgc Maj- uczen zna:

1. Szanuje ksigzki, wie, jak zachowywac sie w bibliotece.

2. Chetnie czyta prase dzieciecq i ksigzki. Wie, jak powstaje ksigzka.
3. Potrafi pracowac w zespole z innymi dziecmi.
4.. Chetnie podejmuje dziatalnos$¢ plastyczno-techniczng, stosuje réznorodne
5. Potrafi wyrazi¢ swoje uczucia rodzinne wzgledem innych cztonkéw rodziny.
6. Szanuje swoich rodzicow i w odpowiedni sposdb okazuje go.

9. Potrafi wykonac stosowny upominek dla rodzicow.
10. Potrafi podporzgdkowac sie wyznaczonym normom, potrafi podporzgdkowac
sie poleceniom wychowawcy.
11. Zna i Spiewa piosenki poznane podczas zajec w Swietlicy.

Maij/Czerwiec
31-04.06.2021

Wszystkie dzieci nasze sq

-podkreslenie znaczenia
przyjazni
miedzynarodowej,
zachecanie do
kolezenhstwa, wzajemnej
pomocy i zyczliwosci
podczas zabaw,
-czytanie Konwencji Praw
Dziecka. Wypowiedzi —
Czy jestem szczesliwy?

- nauka piosenki

. Wszystkie dzieci nasze
sq"- klaskanie i tahce w
rytm muzyki ,

-zabawa intfegracyjna
»Zaufaj mi”,

- ,Portret mojego kolegi”-
malowanie farbami,
-projekt plakatu z okazji
Dnia Dziecka- technika
dowolna, -"Dzieci z
roznych stron Swiata”-
kolaz z wycinkow
gazetowych.

historia mojego imienia
swobodne wypowiedzi
uczniow (kto nadat mi
moje imie dlaczego
akurat takie wybrat..itp.)

Czerwiec
01-04.06.2021

Swiat z atlasem

- palcem po mapie
wedréwka po Polsce,
- miejsca, ktére warto
zobaczyc¢. Wypowiedzi




dzieci na temat
zakgtkdw naszego kraju
- gdzie malowanie
farbami- ,Najbardziej
rekreacyjnej czesci naszej
miejscowosci, gdzie
mozna odpoczgc i
pospacerowac”

- plakat. Wykonanie
albumu na zdjecia z
wycieczki. Zabawy
rytmiczne. Utrwalenie
wczesniej poznanych
piosenek. Wymyslanie
stow piosenki turystyczne;j
do znanej melodii.

Czewriec
07-11.06.2021

Ruch to zdrowie

- rozmowa na temat zalet
aktywnosci fizycznej,

- oglgdnie réznych
dyscyplin sportowych,

- wykonanie pracy
plastycznej- Moja
ulubiona dyscyplina
sportowa,

- zabawy ruchowe,
-czytanie na dywanie.

Czerwiec
14-18.06.2021

Bezpieczne wakacje

-rozmowa na temat- w
jaki sposdb i gdzie
planuje spedzi¢
wakacje?,

- ,Moje plany
wakacyjne”- rysunek
kredkami,

-scenki rodzajowe i
sytuacyjne, jakie dzieci
mogq spotkac podczas
wakagciji,

-Spiewanie i stuchanie
znanych piosenek o lecie
np. ,Lato, lato” -Zabawa

W pOCiqg .

Czerwiec
21-24.06.2021

Witajcie wakacje

-swobodne wypowiedzi
na temat — jak
przygotowac sie do
podrdzy, co zabrac¢ do
plecaka?, -wypowiedzi
na temat, jak zachowac
sie na dworcu, w

pociggu,




rozpoznawanie znakéw
dla podréznych
piktogramow, -czytanie
wierszy i tekstow
literackich na temat
wakaciji, -Bezpieczne
wakacje — pogadanka.
Wazne telefony rozmowa
z dzie¢mi o sytuacjach i
koniecznosci korzystania
z waznych telefondw,

- wakacyjne porzgdki w
Swietlicy -Zabezpieczenie
zabawek, gier, ksigzeczek
z biblioteki Swietlicowe]
na wakacje

-gry stolikowe i zabawy
dydaktyczne zwigzane z
tematem tygodnia.

X. Cele operacyjne miesigc Czerwiec- uczen zna:
1. Zna i chetnie $piewa piosenki furystyczne i wakacyjne.

2. Wie jak przygotowac sie do podrdzy i jak bezpiecznie spedzi¢ wakacje.

3. Potrafi racjonalnie zaplanowac sobie czas wolny.

4.. Wie gdzie i do kogo zgtosic sie w sytuacjach trudnych.

5. Wie jak zachowywac sie w miejscach publicznych.

6.. Potrafi podporzgdkowac sie wyznaczonym normom, poftrafi podporzgdkowac

sie poleceniom wychowawcy.

7. Chetnie podejmuje dziatalnos¢ plastyczno-techniczng, stosuje réznorodne

techniki.
8. Potrafi pracowac w zespole z innymi dzieCmi.
9. Potrafi wypowiadac sie na zadany temat.




