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Rozdzial 4. Osiagnigcia i zagrozenia dla rozwoju dziecka
w wieku przedszkolnym'

Stawomir Jabtonski i Btazej Smykowski
4.1. Wprowadzenie: lata przedszkolne w cyklu zycia ludzkiego

W prawidlowym przebiegu wieku przedszkolnego czyli miedzy 3/4 a 6/7 rokiem zycia
musi doj$¢ do przetomu w sposobie realizacji przez dziecko swoich pragnien. Musi ono
poniecha¢ tak charakterystycznej dla wczesnego dziecinstwa koncentracji jedynie na sobie 1
wytworzy¢ kompetencje pozwalajace mu na realizacj¢ wlasnych pragnien bez popadania w
konflikt z innymi osobami. Postgp ten zwiazany jest z rozwojem wielu kompetencji
poznawczych i spotecznych dziecka. Do centralnych proceséw rozwojowych tego wieku

nalezy zaliczy¢ nastepujace:

1. zmiana w zakresie §wiadomosci siebie i relacji, w jakich dziecko pozostaje z innymi,

2. odkrycie siebie jako sprawcy wtasnych dziatan,

3. zmiana pozycji z tego, ktory podlega sytuacji tworzonej przez innych na pozycj¢ tego,
ktory stopniowo staje si¢ jej tworca,

4. uspotecznianie si¢ woli dziecka, a wigc podejmowanie dzialan na rzecz utrzymania
dobrych z stosunkéw innymi ludZzmi, czy cho¢by poprawy ich jakosci,

5. poniechanie motywdw rywalizacji z innymi na rzecz rozwoju motywdw wspolpracy,

6. zaangazowanie w opanowywanie szczegotowych kompetencji gwarantujacych sprawnos¢

bezkonfliktowego dziatania w coraz bardziej ztozonych sytuacjach.

W wieku przedszkolnym szczegdlne znaczenie ma utrata spontanicznos$ci
przezy¢ i zachowan dziecka. Dotychczasowy spontaniczny sposob jego funkcjonowania
wypierany jest stopniowo - wraz z postgpem w zakresie panowania nad wilasnymi
zachowaniami, afektami, motywami itd. W efekcie nabycia sprawnosci w zakresie
kontrolowania wilasnych przezy¢ i wlasnego zachowania pod koniec wieku przedszkolnego

pojawia si¢ gotowos$¢ podporzadkowywania si¢ autorytetom dorostych i gotowos$¢

! Rozdziat ten napisano wykorzystujac dwa krotkie artykuly opublikowane w czasopismie Remedium: Jablonski,
S. (2003). Portrety psychologiczne cztowieka. Lata przedszkolne w cyklu zycia ludzkiego. Remedium, 7-8
(125-126), 6-7 oraz Smykowski, B. (2003b). Portrety psychologiczne czlowicka. Wiek przedszkolny:
zagrozenia rozwoju. Remedium, 7-8 (125-126), 8-9.
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wspotpracy z rowieSnikami, warunkujaca mozliwo$¢ sensownego 1 efektywnego

uczestniczenia dziecka w procesach szkolnego nauczania i wychowania.

4.2. Osiagnigcia rozwojowe w wieku przedszkolnym

4.2.1. Ogolna charakterystyka procesu rozwoju w wieku przedszkolnym

W poréwnaniu z okresem wczesniejszym, nie obserwujemy juz tak gwaltownych

zmian w rozwoju fizycznym dziecka. Stosunkowo powolnemu wzrostowi organizmu

towarzyszy jednak stopniowe doskonalenie roznego rodzaju jego czynnosci ruchowych (zob.

Tab. 1). Poruszanie si¢ w przestrzeni przestaje by¢ zatem zadaniem samym w sobie i nie

wymaga juz specjalnego wysitku ani szczegdlnej koncentracji. Dziecko moze juz

wykorzystywac je jako narzedzie do realizacji roznorodnych celow.

Tab. 1. Rozw6j motoryczny dziecka w wieku przedszkolnym

Sprawnosé 3 rok zycia 4 rok zycia 5 rok zycia
dziecka
chodzenie, bieg jest bardziej rowny, a poprawia sig technika i opanowanie
bieganie kroki dtuzsze niz w 2 roku wydtuza dystans biegu ,»dorostego” sposobu
zyeid wzrasta skuteczno$¢ kontroli bicgania
dziecko nie moze momentu rozpoczegcia biegu, pomyslne
gwaltownie zatrzymac sig zatrzymania sig¢ i Zwrotow wykorzystywanie biegu
lub szybko zawrdcic . . S w zabawach i grach
zwieksza sie ruchliwo$é
skakanie dzieci skacza na odlegto$¢ dzieci skacza na odlegtos¢ 80% dzieci potrafi
okoto 36-60 cm okoto 60-85 cm skakac
42% dzieci potrafi skakaé 72% dzieci potrafi skakac wigksza sprawnos¢ w
. . przeskakiwaniu
wigkszo$¢ ma problemy z y .
) i . roéznych przeszkod
przeskakiwaniem r6znych
przeszkod
rzucanie dzieci czgsto rzucaja pitke, 20% dzieci dobrze rzuca 74% dzieci dobrze
ale nie robig tego dobrze wzrasta dhugo$é rzutu rzuca
raucanie be':z utraty dzieci zaczynaja przyjmowac dzieci p rf yjmuja
rownowagi - . »dorosta” pozycje
»dorosta” pozycje podczas .
S . . podczas rzucania
rzut inicjuja i wykonuja rece rzucania
przewazajq rzuty podczas rzucania cialo obraca
wykonywane zza siebie lub si¢ w prawo i w lewo, a stopy
sprzed siebie stoja obok siebie w miejscu
rzut inicjuja i wykonuja rece
podczas rzutu przewazaja
ruchy w ptaszczyznie poziomej
fapanie pitki proby zatrzymania toczacej 29% dzieci sprawnie tapie 56% dzieci sprawnie

sig pitki za pomoca dioni lub

nog
dzieci tapia duza pitke za
pomoca rak wyciagnigtych

PRy S PPONP: RSP MO

pitke

dzieci polegaja bardziej na
ramionach niz na dtoniach
podczas tapania pitki

fapie pitke

lepsze przewidywanie
toru lotu pitki niz w 4 r.
z., ale jeszcze nie

PP [N
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sztywno przed siebie

- dzieci stabo ustawiaja rece w

- dzieci poruszaja rekami zawsze skuteczne

zgodnie z kierunkiem lotu pitki | préby lapania pitki

celu przyjecia pitki lub nie
ustawiaja ich wcale

i staraja si¢ okresli¢ miejsce
upadku pitki

jedna reka

koztowanie
pitki

- koztowanie jedna r¢ka matej
pitki na dystansie 30-150 cm

- dzieci nie potrafig koztowac
duzej pitki

- koztowanie obiema rekami
duzej pitki na dystansie 120-
150 cm

- koztowanie obiema
rekami duzej pitki na
dystansie 180-210 cm

Zrodlo: Jablonski, 2003, s. 6

Tym jednak, co stanowi o charakterystycznym rysie zjawisk rozwojowych okresu

przedszkolnego jest rozwdj

mowy. Dziecko =zakonczylo juz podstawowy ,kurs”

postugiwania si¢ dzwigkami mowy (cho¢ wymowa najtrudniejszych glosek i szybka zmiana

uktadow artykulacyjnych sprawia mu jeszcze problemy) i1 okoto trzeciego roku zycia posiada

juz wszystkie podstawowe narzedzia potrzebne do budowania zdan i prowadzenia rozmowy

(por. Bee, 1998; zob. Tab. 2).

Tab. 2. Rozw6j mowy dziecka do 4 roku zycia

wiek dziecka

osiagniecia rozwojowe w zakresie postlugiwania si¢ mowa

1-2 miesiac = roznicowanie prostych dzwigkdw mowy np. pa — ba
= gruchanie samogloskowe
2-3 miesiac = roznicowanie glosu wypowiadajacego dzwigki
(meski — zenski, dziecigcy — dorosty)
6 miesiac = réznicowanie ,,wyrazow” dwusylabowych np. bada — baga

reagowanie na sylabe ukryta w ciagu innych sylab np. tiBAti lub koBAko

utrata zdolno$ci rozrézniania par samogtosek, ktore nie wystepuja w jezyku
styszanym przez dziecko

gaworzenie: wypowiadanie spotglosek np. bababababa

zmiany intonacji wypowiadanych dzwigkow

9-10 miesiac

rozumienie znaczenia pojedynczych stow

ograniczenie wypowiadanych dzwigkéw do tych, ktore wystepuja w jezyku
styszanym przez dziecko

12-13 miesiac

wypowiadanie pierwszych stow

16-24 miesiac

gwaltowny wzrost liczby uzywanych stow, gtdwnie nazw przedmiotow,
od okoto 50 do okoto 320 (i okoto 15000 w wieku 6 lat)

18-27 miesiac

wypowiadanie zdan dwuwyrazowych, najczesciej prostych,
zawierajacych rzeczowniki, przymiotniki i czasowniki

27-36 miesiac

uzywanie liczby mnogiej, czasu przesztego, czasownikow pomocniczych,
przyimkow

budowanie zdan przeczacych i pytan

36-48 miesiac

budowanie zdan ztozonych z uzyciem spojnikow i, ale

Zrédlo: opracowanie wiasne na podstawie Bee, 1998
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Pojawienie si¢ mozliwosci bardziej efektywnego komunikowania z otoczeniem
spotecznym nie jest jedyna konsekwencja rozwoju mowy. Symbolizacyjna natura j¢zyka
méwionego sprawia, ze mozemy za jego pomoca odnosi¢ si¢ do przedmiotdéw 1 zdarzen, ktore
nie istnieja w terazniejszo$ci lub nawet w rzeczywisto$ci. Dlatego umiejgtnosé
przypominania, zapamigtywania oraz wyobrazania sobie réznych zjawisk stanowia
kolejne efekty rozwoju mowy, po raz pierwszy wystepujacej w zyciu dziecka w dojrzatej,
cho¢ niedoskonatej jeszcze formie wiasnie w wieku przedszkolnym. Nie oznacza to, ze
dziecko nigdy wczeséniej nie bylo w stanie nic zapamigtaé, tylko, ze do tej pory procesy
pamigciowe przebiegaly w sposdob mimowolny czyli nie podlegajacy $wiadomej kontroli
dziecka (dziecko po prostu pamigtalo nie to, co chciato, ale to, co ,,mu si¢ zapamigtato”).
Rodzice dziecka w tym wieku czgsto w naturalny sposéb stymuluja rozwoj pamigcei, pytajac
dziecko o wydarzenia z przedszkola, ze spaceru, o to, co robito dzien wcze$niej. Sami
réwniez przypominaja mu rézne wspolnie spgdzone chwile i nierzadko rozmawiaja z nim o
planach na najblizsze godziny czy nastepny dzien. Przebieg procesow rozwojowych okresu
przedszkolnego ujmujemy wigc jako przede wszystkim konsekwencje dziatania

komunikacyjnej i symbolizacyjnej funkcji mowy.

Podsumowujac, jezeli procesy rozwojowe w poprzednich etapach przebiegaly
pomyslnie, to w funkcjonowaniu catkiem sprawnego juz lokomocyjnie przedszkolaka pojawia
si¢ nowe obszary dziatania: komunikacja z innymi za pomoca stowa, a wigc narzedzie
efektywnego wplywu na zachowania innych 1 wyobraznia czyli narzedzie niczym
nieskrgpowanej aktywnos$ci. Pojawia si¢ réwniez potrzeba wtargnig¢cia na te nowe obszary i
opanowania ich wlasna aktywnos$cia. Ow ,rzutki intruz”, jak charakteryzuje dziecko w tym
wieku Erikson (zob. Witkowski, 2000, s. 132) bedzie dazyt zatem przede wszystkim do
podporzadkowania sobie innych ludzi i wtasnej aktywnos$ci psychicznej oraz oczywiscie, tak

jak i do tej pory, takze §wiata materialnych przedmiotow.
4.2.2. Pierwsze proby zrozumienia Swiata

Gromadzenie do$wiadczen, dzigki dynamicznie rozwijajacej si¢ pamigci, umozliwia
dziecku podjecie pierwszych prob zrozumienia roznych zjawisk czyli pierwszych
samodzielnych prob zorganizowania owych doswiadczen. Ze wzgledu na to, ze pamigé
przechowuje wytacznie doswiadczenia osoby, do ktorej sama nalezy, pamigciowy obraz jest
zwykle bardzo subiektywny. Dziecko w omawianym okresie nie jest jednak jeszcze zdolne do
wykonywania zlozonych operacji myslowych — pamigtajmy, ze ledwie zdazyta si¢ u niego

pojawi¢ w ogole jakakolwiek aktywnos$¢ intelektualna w formie pamigci.
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Tak wigc rozumowanie dziecka polega przede wszystkim na przywolywaniu i
porownywaniu ze soba réznych obrazéw pamigciowych. Dlatego probujac wytlumaczy¢
sobie 1 innym rézne zjawiska po prostu przenosi na nie cechy, ktore posiadaja jego wlasne
dziatania. Ze wzgledu na to, ze podstawa takiego rozumowania jest prawie wylacznie
indywidualne dos$wiadczenie Jean Piaget (1966) nazwal je myS$leniem intuicyjnym.
Dziecku w wieku przedszkolnym moze si¢ zatem wydawacé, ze wszystkie przedmioty sa
ozywione, a szczegdlnie te, ktore posiadaja zdolno$¢ ruchu (animizm). Ponadto begdzie
najprawdopodobniej przekonane, iz na §wiecie nic nie pojawia si¢ przypadkowo, ale zawsze
powstato w jakim$ celu (finalizm). Moze takze sadzié, ze niektore niedostepne dziecku
przedmioty posiadaja magiczna moc, dostgpne dorostym stanowia zrodio ich sity 1 ich
przewagi nad dzie¢mi. Tego typu wlasnosci dziecigcego rozumowania sa przejawem braku
umiejetnosci  przyjmowania innego niz wlasny punktu widzenia i bywaja nazywane
egocentryzmem (Piaget, 1966, s. 30 i nast.). Latwo je rozpoznamy stuchajac wypowiedzi

dzieci opisujacych rézne zjawiska z otaczajacej je rzeczywistosci.

Opierajac si¢ na wiasnych intuicjach dziecko probuje rowniez stworzy¢ obraz intencji
i dazen osob je otaczajacych. Kierujac si¢ logika wilasnych dazen, wynikajacych przede
wszystkim z gry afektow nie poddanej jeszcze kontroli woli, przyjmuje, ze inni roOwniez
realizuja swoje dazenia w oparciu o zasady tej gry. Jakie sa to zasady? Po pierwsze, afekty
pojawiaja si¢ 1 znikaja tak, jak w otoczeniu pojawiaja si¢ 1 znikaja wywotujace je obiekty, a
wigc cechuje je zmienno$¢. Po drugie, zwycigza zawsze afekt silniejszy (por. Wygotski, 2002,
s. 156), a wigc oparte sa na mechanizmie rywalizacji. Po trzecie, zachowanie zostaje

podporzadkowane ,,zwycigskiemu” afektowi czyli dziata zasada wytacznosci.

Tab. 3. Jak dziecko spostrzega osoby w swym otoczeniu?

Cechy przypisywane ludziom Zachowanie dziecka wobec innych ludzi
= Ludzie sa niestali, zmienni w swym Dziecko sadzi, iz trzeba ciagle sprawdza¢ co wazni dla niego
zachowaniu i w swym stosunku do inni ludzie mysla, méwia i robia, np.:
dziecka

= czy w dalszym ciagu sa zaangazowane w zabawg,
czy moze rozmawiajg juz z kim$ innym

= czy pamigtaja doktadnie tres¢ po kilkakro¢ czytanej
ksiazeczki

= czy pamigtaja, dokad jutro maja z dzieckiem pdjsé

=  czy uwaznie shuchaja tego, co dziecko do nich mowi

=  Ludzie nieustannie rywalizuja o Dziecko uwaza, ze nalezy nieustannie walczy¢ o wzgledy innych
wzajemne zainteresowanie lub o 0s6b lub o przedmioty, uznane przez nie lub przez innych ludzi
posiadanie atrakcyjnych przedmiotow za atrakcyjne, np.:

= jak najszybciej dobiec do pani w przedszkolu i pokazac jej
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swoj rysunek

= zdazyC¢ przed bratem czy siostrg i opowiedzie¢ rodzicom, co
si¢ wydarzyto na wycieczce z dziadkami

= zje$¢ ukradkiem otrzymana od cioci czekoladg, ukry¢ przed
kolega podarowana przez nig pigkna ksiazke¢ z obrazkami

= nie dopusci¢ brata do komputera, gdy tato pokazuje nowa

cickawa gre
= ludzie sa niezdolni do rownoczesnego Dziecko wymaga podejmowania przez dorostych dziatan
zaangazowania na roznych polach przyciagajacych jego uwage, np.:

= szybko porzuca dotychczasowe dziatanie, gdy w polu jego
aktywnosci pojawia si¢ inna atrakcyjna propozycja

= aby mogtlo skupi¢ si¢ w rozmowie z dorostym na
przedmiocie rozmowy potrzebuje do tego dodatkowych
srodkdéw w postaci gestow, zywej mimiki, modulacji glosu

= Zywo reaguje na element niespodzianki, zaskoczenia

Zrédlo: opracowanie wlasne
4.2.2. Nastawienia spoleczne

Rozwijajaca si¢ w wieku przedszkolnym, najintensywniej sposrod wszystkich
procesow poznawczych dziecka, pamig¢¢ umozliwia gromadzenie i dostep do coraz wigkszego
zakresu informacji. Dzigki temu tresci psychiczne przestaja jedynie towarzyszy¢ roznym
sytuacjom, w ktorych dziecko bierze udziat, jak to miato miejsce we wezesnym dziecinstwie,
ale ,,zyja wlasnym zyciem” takze pdzniej. Dlatego wlasnie dopiero w wieku przedszkolnym
mozemy po raz pierwszy mowic o istnieniu u dziecka prawdziwego ,,zycia wewngtrznego”,
cho¢ stabo jeszcze ono samo zdaje sobie z niego sprawe. Istnienie owego ,,wewngtrznego
Swiata” latwo zauwazy¢ obserwujac zachowanie dziecka, poniewaz jest ono bardzo
spontaniczne. Uwazni opiekunowie tatwo rozpoznaja szybko zmieniajace si¢ nastroje i

przezycia przedszkolaka.

Mozliwo$¢ zapamigtywania przezy¢ towarzyszacych rdéznym zdarzeniom, a
szczegllnie kontaktom z innymi ludZmi sprawia, ze wiek przedszkolny to okres pierwszych
sympatii i antypatii. Dziecko coraz lepiej pamigta, kto jest najlepszym towarzyszem
zabaw oraz w czyim towarzystwie czuje si¢ najlepiej. Nic wigc dziwnego, ze w wieku ok.
trzech 1 pot lat dla okoto 20% dzieci mozna wskaza¢ osobg, ktora wybieraja one najczesciej
do wspolnej zabawy. Wsrod dzieci czteroletnich odsetek ten wzrasta juz do 50% (por. Bee,
1998, s. 196). Dziecko w wieku przedszkolnym ma réwniez ulubione osoby doroste. Obok
rodzicow, a szczegdlnie rodzica plci przeciwnej, dziecko obdarza sympatia niektorych
cztonkdéw rodziny lub innych dorostych, z ktérymi si¢ spotyka. Czgsto wyraza swoje uczucia

wobec nich przytulajac si¢ do nich lub obdarzajac pocalunkami. Zwykle tez pragnie, by osoba
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lubiana zajmowala si¢ wylacznie nim, czasami wrecz wymuszajac skupienie na sobie jej

uwagi.

Pojawienie si¢ uogdlnionych afektow powiazanych z osobami z otoczenia dziecka
oznacza rdéwniez powstanie nowych motywow zachowania dziecka — motywow
spotecznych. Jak zobaczymy dalej, pelnia one bardzo wazna rozwojowo funkcje, poniewaz

staja si¢ motorem w procesie powstawania sumienia i umiej¢tnosci wspotpracy.
4.2.3. Sumienie

Istnieja przynajmniej dwa zZrddla motywacji do zapamigtywania oraz stosowania w
zachowaniu przez dziecko w wieku przedszkolnym regut spolecznych i moralnych. Po
pierwsze, ma ono szans¢ unikna¢ w ten sposob sytuacji napi¢tnowania i dezaprobaty ze strony
dorostego. Poczatkowo, tamiac reguly ustanowione przez rodzicow, dziecko moze nawet
doswiadcza¢ lgku przed utrata ich mitosci. Po drugie, stosuje w swoim zachowaniu wzorce
podpatrzone u dorostych, ktore okazuja si¢ najbardziej efektywne w zdobywaniu wzgledoéw
innych o0so6b. Pozwala to dziecku zajmowacé lepsza pozycj¢ w S$wiecie spotecznym,

postrzeganym przez nie jako arena nieustannej rywalizacji 1 walki.

Tak wigc, jezeli tylko rodzice okazuja dziecku wystarczajaca cierpliwos¢ w
wyjasnianiu istoty roznych ograniczen zachowania i sa wyrozumiali wobec niedoskonatosci
jego pamigci, z czasem dziecko w wieku przedszkolnym zaczyna samo przypominac sobie
reguty zachowania w okreslonych sytuacjach. W ten sposob przestaje by¢ zdane wylacznie na
opiekunow oraz ograniczenia fizyczne w kontrolowaniu wlasnych zachowan i korzysta z
pierwszych form sumienia. Poczatkowo sumienie, rowniez podlegajace wspominanym juz
regutlom gry afektéw, jest prymitywne: okrutne i bezkompromisowe. Sktania dziecko do
literalnego stosowania si¢ do niego i oczekiwania, ze kazdy bgdzie rdwniez to czynit. E. H.
Erikson (1980) nazywa to zjawisko moralizmem. Dziecko domaga si¢ wtedy np. kary za
kazde, najmniejsze nawet przewinienie popeinione zardwno przez siebie, jak i przez innych
(zob. Tab. 4). Dopiero w podzniejszych etapach rozwoju powstanie dojrzate sumienie

powiazane z okreslonym systemem warto$ci uznawanym przez osobg.

Tab. 4. Rozw6j moralny w wieku przedszkolnym

ASPEKT ROZWOJU
MORALNEGO

OrIs

dziecko spostrzega czyn, jako calkowicie dobry lub catkowicie zty i mysli, ze wszyscy

punkt widzenia ujmuja go tak samo; nie potrafi postawi¢ siebie na miejscu innych

intencjonalno$¢ dziecko ma sktonno$¢ do osadzania czynu ze wzgledu na jego aktualne, materialne
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konsekwencje, a nie z uwzglednieniem towarzyszacych mu motywow

reoul dziecko jest postuszne zasadom, poniewaz sa one wedlug niego nienaruszalne (Swigte) i
gy niezmienne

szacunek jednostronny szacunek prowadzi do powstania poczucia zobowigzania nakazujacego
dla autorytetu dostosowanie si¢ do standardow dorostego i1 postuszenstwo jego regutom

dziecko preferuje surowe i dajace szansg zado§¢uczynienia kary; uwaza, ze kara sama w
kara . R . . L .

sobie kwalifikuje czyn jako zty; czyn jest zly, jezeli wywotuje karg
. dziecko myli prawo moralne z prawem fizycznym i wierzy, ze kazdy fizyczny wypadek
immanentna X L \ . . . X
sprawiedliwodé lub nieszczegscie, ktore przytrafia si¢ po wykonaniu ztego czynu, jest kara wymierzona

p przez Boga lub jaka$ inna nadprzyrodzona sitg

Zrodlo: Jablonski, 2003, s. 7

4.2.4. Opanowywanie kompetencji wspolpracy

Rowiesnik jest w wieku przedszkolnym dla dziecka kim$ nowym, w towarzystwie
kogo mozna swobodnie oddawaé si¢ przezywaniu, a przezycia te maja rOwniez nowy
charakter w poréwnaniu z dotychczas doswiadczanymi w kontakcie z dorostymi. Blisko$¢
doznan psychicznych dzieci w tym samym wieku powoduje, ze wzajemnie pobudzaja one
swoja wyobraznig, wywoluja nowe wrazenia, uruchamiaja nowego typu zachowania.
Roéwiesnicy w wieku przedszkolnym staja si¢ wige dla siebie nawzajem zroédtem inspiracji,
ale 1 niekonczacych si¢ konfliktow. Pierwsza z tendencji prowadzi do pojawiania si¢ we
wzajemnych kontaktach niespodziewanych, czgsto fascynujacych efektow, druga do
nieporozumien, a w efekcie nieumiejgtnosci poradzenia sobie z nimi i rozstan (Smykowski,

2003a).

Na poczatku wieku przedszkolnego dziecko w sytuacji konfliktu z rowiesnikiem
miast dazy¢ do odzyskania kontaktu z nim porzuca go i szybko odnajduje innego, jak si¢
czgsto okazuje rownie atrakcyjnego rowiesnika. Niewiernos$¢, zwiazana z tendencja do
dziatania po linii najmniejszego oporu, a wigc uzyskiwania maksimum przyjemnosci
przy minimum wysitku, jest cecha dziecka w poczatkowym okresie wieku przedszkolnego. Z
czasem, w efekcie powstawania nastawien spotecznych, dochodzi w takiej sytuacji do
podjecia dziatania na rzecz utrzymania zwiazkow spotecznych z tymi rowie$nikami, ktorzy
tworza szans¢ pojawienia si¢ najbardziej satysfakcjonujacych dla dziecka przezyé. W zwiazku
z tym dziecko bedzie sktonne wyrzec si¢ mozliwosci realizacji czgsci swoich pragnien lub

zmieni¢ formg ich realizacji, a wigc uczyni¢ krok w kierunku nawiazania wspotpracy.

Kiedy dziecku zaczyna zaleze¢ na swoich rowiesnikach staje si¢ gotowe do

przyswajania spotecznych form dzialania. Brakuje mu jeszcze tylko wzorcow takich form
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dziatania. Jak mozemy si¢ spodziewac, dostarczaja ich dorosli, ktérzy w miar¢ jak motywy
rywalizacji zastgpowane sa przez motywy wspOlpracy wzbudzaja zainteresowanie dziecka
jako nauczyciele 1 wiasnie jako zrodla wzorcéw identyfikacyjnych (Smykowski, 2003a). E.
H. Erikson (1980, s. 84) pisze, ze ,,(...) rodzice czgsto nie zdaja sobie sprawy, dlaczego ich
dzieci nagle przestaja interesowac si¢ nimi i przywiazuja si¢ do nauczycieli, rodzicOw innych
dzieci czy ludzi bedacych reprezentantami zawodow, ktorych specyfike dziecko moze
zrozumie¢: strazakow 1 policjantéw, ogrodnikow 1 hydraulikow. Chodzi o to, ze dzieci nie
chea, by przypominano im o pryncypialnej nieréwnosci z rodzicem tej samej ptci. Pozostaja
zidentyfikowane z tym samym rodzicem, lecz obecnie szukaja takich okazji, gdzie krot-
kotrwata identyfikacja wydaje si¢ obiecywac pole inicjatywy bez zbyt wielu konfliktow czy

poczucia winy”’.

Unikajac przykrych doswiadczen, zwiazanych z poczuciem straty w sytuacji
porzucenia przez rowiesnika lub poczuciem winy za jego odejscie dziecko stara si¢ zatem
zapamigta¢ 1 stosowaé spotecznie akceptowane zasady wspotpracy. Wazna przeszkoda w
podejmowaniu wspolpracy z innymi okazuje si¢ tutaj opisywane juz wyzej zjawisko
moralizmu. Sklonno$¢ do sztywnego przestrzegania regut prowadzi bowiem do sytuacji
zmuszania innych do okreslonych zachowan i do narzucania im wiasnej woli. Jesli dziecko
ma wroci¢ na droge swobodnego kontaktowania si¢ z drugim cztowiekiem, musi zaprzestaé
sztywnego trzymania si¢ regut. Jak wskazuje E. H. Erikson (1980, s. 80) dziecko w wieku
przedszkolnym ,,(...) pod przewodnictwem starszych dzieci, czy opiekunek stopniowo
wkracza w dziecigca polityke przedszkola, rogu ulicy i podworka”. Wzrasta w nim potrzeba,
a w $lad za tym 1 zdolno$¢ taczenia rzeczy razem, jednoczenia si¢ z innymi dzie¢mi w celu
wspolnego budowania 1 planowania. Dzigki przesunigciu zaangazowania z
rywalizowania na wspoiprace dochodzi w koncu do reorganizacji systemu regut
moralnych. Zmiana polega na przej$ciu od zorganizowania ich w oparciu o odnoszenie si¢ do
autorytetu w kierunku zorganizowania ich wokoét relacji opartej na dwustronnym szacunku
(Piaget, 1966, s. 78-88).

4.2.5. Zabawa

Dziecko w wieku przedszkolnym wydaje sig ,,0saczone” dziataniem r6znorodnych sit
uniemozliwiajacych mu znana z poprzednich okreséw swobodna aktywnos$¢. Mozliwosci
realizacji wewngtrznych impulséw, bardziej trwatych w tym wieku dzigki pamigci, zostaja
ograniczone bowiem juz nie tylko, jak wcze$niej, przez fizyczne wlasciwosci otoczenia i

wymagania rodzicow, ale takze przez wlasne sumienie. Rozwdj mowy otwiera jednak przed
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dzieckiem po raz pierwszy taki obszar aktywnos$ci, ktérego nikt poza nim nie jest w stanie
kontrolowa¢ — wyobraznig. Poczatkowo nawet samo dziecko wydaje si¢ zagubione w tym
»~howym §wiecie”, gdyz samo staje si¢ on zrodtem nowych sit i nieuporzadkowanych afektow
powiazanych z wyobrazeniami, ktére dodatkowo utrudniaja przejgcie nad nim kontroli.
Uzyskanie mozliwosci swobodnego poruszania si¢ w $wiecie wyobrazni wymaga pewnego
czasu. Stad w wieku od 2 do 6 lat obserwuje si¢ najwigksze nasilenie dziecigcych Igkow (zob.

Hurlock, 1985, s. 381).

Przyjemno$¢ zabawy, polegajacej na tworzeniu sytuacji ,,na niby” wynika z tego, ze
dziecko samo okresla jej warunki i zachowania w niej dopuszczalne. Wyobraznia i zwiazana
z nig zabawa staja si¢ z tego powodu swoistym azylem dla niczym nie skr¢gpowanej
aktywnosci dziecka. Nie jest to jednak najwazniejszy powdd, dla ktorego Wygotski (2002, s.
160) nazwal zabawg¢ najwazniejsza dla rozwoju dziecka forma dziatalnosci. Duzo bardziej
istotne podczas zabawy jest to, ze podstawa zachowania dziecka nie jest sytuacja
rzeczywista, lecz wyobrazona. Potrafi ono uzywaé réznych przedmiotow udajac, ze sa
one czym$ innym niz w rzeczywistosci sa. Na przyklad: drewniany kijek staje si¢ w
wyobrazni dziecka widelcem, a drewniany klocek — bulka, lalka moze by¢ tyzka owinigta
szmatka, a wielki karton samochodem. W ten sposob dziecko robi kolejny krok przyblizajacy
je do momentu, w ktorym zacznie uzywac¢ myslenia abstrakcyjnego. Zaczyna przeciez
manipulowaé¢ wyobrazeniami, tworami abstrakcyjnymi, cho¢ nie do konca uwolnionymi od
zwiazkow z rzeczywisto$cia, jak to ma miejsce w przypadku najbardziej rozwinigtych form
mys$lenia. ,,Nosnikiem” wyobrazenia dziecka jest ciagle bowiem materialny przedmiot, a jego

tre$¢ stanowia wybrane elementy rzeczywistych doswiadczen.

Zabawa ,,na niby” stwarza rowniez dogodne warunki do ksztattowania umiejgtnosci
samokontroli. Bawiac si¢ dziecko kontroluje swoje zachowanie w taki sposob, aby byto
ono zgodne z wyobrazong sytuacja mimo, iz w rzeczywisto$ci ciagle duza trudnos$¢ sprawia
mu, na przyktad, odtozenie stuchania ulubionej bajki na pdzniejsza porg. Niedoskonatos¢ tej
formy kontroli, w poréwnaniu z jej ksztattem w okresie dorostosci, polega przede wszystkim
na tym, iz jest to kontrola wynikajaca z gry afektow, a nie z planu dziatania. Dziecko
podporzadkowuje swoje dziatania sytuacji, ktorej arena jest jego wyobraznia dlatego, ze
sprawia mu to wigksza przyjemnos¢. Niemniej jednak w ten sposdb musi przeciwstawic si¢
impulsom zwiazanym z rzeczywistoscia i np. nie zjes¢ cukierkdéw, ktére w zabawie

wyobrazaja rzeczy niejadalne (Wygotski, 2002, s. 157).

Opisane wyzej wlasciwosci zabawy sprawiaja, ze uczestniczace w niej dziecko ,,jest
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jak gdyby o glowe wyzsze od siebie samego” (Wygotski, 2002, s. 160), przejawia zachowania
charakterystyczne dla poziomu rozwojowego wyzszego niz ten, ktéry ujawnia w codziennym
funkcjonowaniu. Zabawa ,,wciaga” je w znacznie bardziej kompetentny, w poréwnaniu z

obserwowanym w jego zyciu na codzien, sposob dzialania.
4.3. Zagrozenia dla rozwoju w wieku przedszkolnym

Mozna $miato powiedzie¢, ze wiek przedszkolny to faza najwigkszej ruchliwosci 1 to
Ww znaczeniu zarOwno w fizycznym, psychicznym, jak i spotecznym. Dziecko jak ,,nakrgcone”
ngka swoje otoczenie wypehiajac wszelkie mozliwe przestrzenie swoja osoba. Pelno jest go
w oczach, w uszach i w glowach innych. Nie sposob go nie zauwazy¢, nie sposdb o nim nie
mysle¢. To z pewnoscia faza ekspansywnosci 1 podboju (Erikson, 1997, s. 265). To réwniez
w zwiazku z powyzszym faza rozgrywajacego si¢ w roznych plaszczyznach zycia dziecka
konfliktu. Nigdy wczes$niej nie bylo ono, ale i nigdy p6zniej nie bgdzie narazone na tak
wielka liczbe nagle wyrastajacych jak ,,spod ziemi” przeszkod, niewiadomych, zaskoczen.
Podstawowym zrddlem zagrozen na tym etapie rozwoju jest wigc sposob, w jaki dziecko

radzi sobie z przezywanymi zewng¢trznymi i wewngtrznymi konfliktami.
4.3.1. O pograniczu

Dziecko w wieku przedszkolnym pozostaje pod jednoczesnym wplywem trzech
Swiatdéw: wyobrazni, znaczen spolecznych 1 realnych rzeczy. Wiek ten to okres wielkich
zmagan z problemami powstajacymi w przestrzeni ich pogranicza. Przezycie ma w tym wieku
charakter spontaniczny. Organizuje si¢ swobodnie, ,,staje si¢” 1 zmienia z chwili na chwilg.
Ani samo dziecko, ani jemu bliscy nie moga by¢ pewni, czym ono si¢ skonczy, dokad je
zawiedzie. Dzieje si¢ tak dopoki dziecko pozostaje bierne, lub niedostatecznie aktywne,
wzgledem sil wyobrazni, wlasnej fizycznosci 1 wptywu spotecznego konkurujacych ze soba o

uzyskanie dominujacego wptywu na formg i tre$¢ jego zachowania.

Przedwczesne zawegzenie, czy ostabienie dynamiki omawianego pogranicza czyni pole
dla formowania si¢ sprawnosci dziecka w zakresie kontroli wlasnego przezycia 1 zachowania
mato ptodnym, czy wregcz bezptodnym. Dziecko musi dzigki wlasnemu zaangazowaniu naby¢
umieje¢tnosci bezkonfliktowego zachowania w przestrzeni pozostajacej pod rownoczesnym
wptywem czynnikdw wszystkich trzech §wiatow. Sprawnos$¢ ta rozwija si¢ dzigki nabywaniu
ztozonych umiejgtnosci intelektualnych poszerzajacych zakres dziecigcej $wiadomosci.
Dziecko dzigki nim najpierw odkrywa swoje wlasne przezycie jako przestrzen odzwierciedlen

ztozonego uktadu dziatajacych zarowno od $rodka jak i pochodzacych z zewnatrz sit, potem
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wkracza na droge prowadzaca do opanowania tej przestrzeni poprzez zrozumienie
mechanizméw odpowiedzialnych za ich powstawanie 1 zlozone dziatanie, by w koncu

uzyskac zdolno$¢ zarzadzania nim.

W analizie przezycia dziecka wybijaja si¢ jako szczegdlnie istotne dwa zazebiajace si¢
ze soba problemy: pierwszy dotyczy procesu wytwarzania mechanizméw dynamicznego
rownowazenia sit majacych swoje zrédto w kazdym ze $wiatow, drugi procesu, w ktérym
dziecko poczatkowo targane przez sity konfrontujace si¢ ze soba w zmaganiach o wptyw na

jego zachowanie zaczyna stopniowo urasta¢ do roli sity centralnej (Smykowski, 2003c¢).
4.3.2. Pragnienia, zazdro$¢ i rywalizacja

W wieku przedszkolnym zaobserwowa¢ mozna wzrost zainteresowania
wspotzawodnictwem, obstawanie przy ,,swoim”, przyjemnos¢ zdobywania. Inicjatywa tego
wieku przynosi ze soba rywalizacj¢ z tymi, ktorzy wydaja si¢ lepsi. Ci wlasnie i rzeczy, ktore
do nich naleza, staja si¢ obiektami szczegdlnej zazdrosci. Dziecko tworzy fantazje, ze to
wlasnie w przynaleznych im przedmiotach kryje si¢ przyczyna ich mocy. W tym wieku wigc
pragnienia dziecka zwiazane sa przede wszystkim z przedmiotami $wiata dorostych. To, ze
dorosty ich tak strzeze, i ze ich brak powoduje w dziecku tak dotkliwy stan niezaspokojenia

prowadzi dziecko nierzadko do przekonania, ze to w ich posiadaniu tkwi tajemnica mocy.

Z tej perspektywy pozycja dorostego otoczonego obfitoscia przedmiotéw staje si¢
szczegllnie warta atakow. Zazdros$¢ 1 cheé rywalizacji stanowia czgste motywy ,,ataku” na
pozycje jednego z rodzicéw, a nieunikniona i konieczna porazka prowadzi do powstania po-
czucia winy. Dla dziecka w tym wieku jego rodzice stanowia wzor mocy i pigkna. Dziecko
identyfikuje si¢ z owym wzorem doswiadczajac rownoczesnie wzrostu wlasnej mocy, jak i

poczucia ,,nieprawnego’ pozbawiania mocy znaczacej, kochanej osoby.

Konflikt migdzy marzeniem o wtasnej wielkosci i checia pozbawiania kochanych os6b
tej wielko$ci stanowi centralny problem wieku przedszkolnego. Proby realizacji w
rzeczywistosci pragnienia posiadania mocy droga ,,grabiezy” skazane sa na niepowodzenie.
Dziecko przeprowadza bowiem atak na t¢ pozycje, ktora zajmuja dorosli. Na pozycje tych,
ktérzy dzigki sile ciata i umystu uzyskali juz dawno prawo do jej zajmowania. Dziecko
prébuje zrealizowaé swoje pragnienia idac ,,na skroty”. Nie umiejac panowaé nad swoimi
pragnieniami 1 nie umiejac dokona¢ racjonalnej oceny sit rzuca si¢ w przestrzen
uporzadkowana prawami dorostych, probujac zdoby¢ dla siebie to, czego pragnie. Dziecko w

wieku przedszkolnym wiedzione wlasnym pragnieniem nie zdaje sobie sprawy, Ze przestrzen

62



Stawomir Jabtonski, Btazej Smykowski, Osiqgniecia i zagrozenia dla rozwoju...

w ktora wtargnelo jest uregulowana, ze kazda rzecz, ktorej zapragnie ma swoje
przyporzadkowanie i swoje przeznaczenie. Dowiaduje si¢ tego w sposob szczegolnie
dotkliwy, kiedy doswiadcza ograniczen mozliwosci dostgpnos$ci przedmiotéw swoich
pragnien, czy to poprzez konfrontacj¢ z regutami $wiata fizycznego — nie mozna, czy to

poprzez konfrontacj¢ z regutami Swiata spoltecznego — nie wolno.
4.3.3. Zawlaszczenie

Rozbudzenie pragnien zwiazane jest ze zmiana pozycji, jaka dziecko zajmuje w
swoim fizycznym i spolecznym sSrodowisku. W zwiazku z jednej strony ze sprawnoscia
kontroli prostych przedmiotow 1 realizacji prostych czynno$ci samoobstugowych, jakie
dziecko opanowato w okresie wczesnego dziecinstwa, doskonalacych sig¢ jeszcze bardziej w
wieku przedszkolnym, z drugiej z deficytami w zakresie pracy intelektu, a szczegolnie
autorefleksji i samooceny (Wygotski, 2002) dochodzi ono do nierealistycznego przekonania o

swoich mozliwosciach w zakresie panowania nad wszystkim i wszystkimi.

Dziecko w tym wieku czgsto stajac przed zadaniami, ktére stanowia i1 dla dorostego
powazne wyzwanie, jest przekonane, ze sobie z nimi poradzi. To wewngtrzne przekonanie o
wlasnej mocy, a réwnoczesnie brak §wiadomosci sytuacji ,,w jaka si¢ pakuje” powoduja, ze
dziecko podejmuje si¢ zadan, z ktorymi konfrontacja skazuje je na negatywne konsekwencje,
przede wszystkim niezadowolenie rodzica. Intruzywnos$¢ charakteryzuje wigkszos¢
zachowan dziecka w wieku przedszkolnym. Dziecko w swoich zachowaniach czgsto posuwa
si¢ do fizycznego atakowania innych i napastliwego dopytywania si¢ w efekcie wzrostu
cieckawosci (por. Piaget, 1966, s. 29-31; 1992, s. 204-238), do zagarniania przestrzeni dla
rozwoju wiasnej dziatalnosci. Inkluzywnos$¢ to druga charakterystyczna cecha zachowan
dziecka w wieku przedszkolnym. Dziecko gotowe jest wlacza¢ wszystko, z czym si¢ spotyka

do wlasnego fizycznego czy psychicznego swiata (por. Piaget, Inhelder, 1993, s. 60).
4.3.4. Wyobraznia

Dziecko przeprowadzajac nieudane proby zawlaszczenia przedmiotéw 1 przestrzeni
dla siebie odkrywa, ze to jego rodzic jest tym, kto niepodzielnie, jak si¢ okazuje, panuje nad
nimi. To odkrycie w prawidlowym rozwoju owocuje przekonaniem, Ze atak na przynalezne
dorostemu rzeczy jest w rzeczy samej atakiem na niego samego. To powinno prowadzi¢ do
wycofania swojego zaangazowania z tej przestrzeni i przesunigcia go na przestrzenie ,,jeszcze
niezasiedlone”. Taka przestrzenia w wieku przedszkolnym jest wtasna wyobraznia. J. Piaget

(1966, s. 31), analizujac rozwdj funkcji myslenia w wieku przedszkolnym mowi, ze ,, ...
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wszystko dzieje si¢ tak, jakby praktyczne schematy zostaly przeniesione na nowa

ptaszczyzng, [...] w obszar wyobrazen o §wiecie”.

Niedoskonato$¢ form myslenia dziecigcego, przejawiajaca si¢ np. w finalizmie,
animizmie czy artyficjalizmie, prowadzi do wytworzenia wyobrazen o nim, znacznie czasami
odleglych od zmystowej 1 znaczeniowej postaci przedmiotu. Swobodny rozwoéj wyobrazen
spowodowany jest posiadana przez nie moca uzupetniania niedostgpnych dziecku za pomoca
zmystow 1 wladz rozumu interesujacych je aspektow przedmiotow, zjawisk. J. Piaget (1966,
s. 32) zwraca uwagg, ze powstajace w tym wieku fantazje sa wyrazem ,, ... pomieszania, czy
tez braku rozdziatu migdzy $swiatem wewngtrznym, czy subiektywnym, a §wiatem fizycznym,
nie za$ prymatu wewngtrznej rzeczywistosci psychicznej”. J. Piaget pisze, ze w poczatkowym
okresie wieku przedszkolnego sa ., ... to obrazy, zazwyczaj trochg straszne, przesytane przez
nocne $wiatla (ksigzyc, latarnie), czy samo powietrze, a napawajace niepokojem ”, pozniej
mimo, ze traktowane sa juz jako pochodzace od nas samych ,, ... i tak sa to nadal obrazy,
ktore znajduja si¢ w gltowie, kiedy si¢ czuwa, a wychodza, by si¢ polozy¢ na tozku, czy w
pokoju, kiedy si¢ zasypia”. Dziecko, jak pisze J. Piaget (1966, s. 28-29) ,, ... odtwarza swoje
wlasne zycie, ale koryguje je wedle wlasnej idei; przezywa ponownie wszystkie swoje
przyjemnosci i konflikty, ale rozwiazuje je, a zwlaszcza kompensuje i uzupehia

rzeczywisto$¢ przez fikcje”.
4.3.5. Konflikt

Konflikt w tym wieku, jak méwi J. Piaget (1966, s. 32), wynika z braku sposobu
odrdznienia wyobrazenia od rzeczywistosci. Dochodzi tu do nasilenia zaréwno konfliktow
wewngtrznych, jak 1 zewnetrznych. Konflikt wewngtrzny dotyczy sprzecznych pragnien,
konflikt zewnetrzny zachowan, jakie przejawia dziecko i braku ich akceptacji przez rodzicow.
Oba typy konfliktow w tym wieku pozostaja ze soba we wzajemnych zwiazkach. Dziecko
mylac wyobrazenie z rzeczywisto$cia do§wiadcza wewngtrznego rozdarcia. Ma poczucie,
jakoby czyny, ktorych dopuscito si¢ tylko w myslach mogly zosta¢ spostrzezone przez
innych, mogly spotka¢ si¢ z realna kara. W prawidlowym rozwoju do$wiadczanie tego typu

konfliktow musi rodzi¢ motyw poszukiwania sposobow ich przezwyci¢zenia.

Centralnym zadaniem tego wieku jest odkrycie sposobu, ktéry pozwalatby na
wyobrazanie sobie czego$, ale bez doswiadczania lgku. Droga do opanowania tej sprawnos$ci
prowadzi poprzez uwewngtrznienie regul organizujacych rzeczywistos¢, pozwalajacych na

dziatanie w niej bez popadania w konflikt. Przeniesienie ich do §wiata wlasnych wyobrazen
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ogranicza szans¢ jego swobodnego rozwoju. Sprawne przypominanie sobie tego, co jest
dopuszczalne, a co nie w $wiecie realnym, strzeze dziecko przed przekroczeniem w
wyobrazni czego$, do przekroczenia czego w rzeczywistosci dorosty nigdy by nie dopuscit, a

co z pewnoscia zagrozone bytoby kara.

Najbardziej jednak przerazajacym doswiadczeniem dziecka, pozostajacego w bliskich
zwiazkach z opiekunem, jest odkrycie, ze moze ono zrealizowa swoje pragnienia jedynie
poprzez pozbawienie go czego$. Dziecko identyfikujac si¢ z rodzicem w wyobrazni wyposaza
siebie we wszystkie jego przymioty. MysSlenie dziecka w tym wieku, bazujace na
obserwacjach pochodzacych z rzeczywisto$ci, musi doprowadzi¢ je wigc do analogicznych
jak w rzeczywistosci wnioskow. Branie dla siebie zwiazane jest z pozbawianiem kogo$
czego$. Ta mysl jest trudna do zniesienia tylko wtedy, gdy dziecko z opiekunem taczy bliska
emocjonalna wigz. W innym wypadku pozbawianie go czego$ bedzie prowadzi¢ do

zwielokrotnienia poczucia satysfakcji, a w konsekwencji rozwoju wiasnie tego typu fantazji.
4.3.6. W Kkierunku przezwyci¢zenia zagrozen

Dwie sity zdolne sa powstrzyma¢ niepohamowany rozwdj inicjatywy dziecka: mito$é
do opiekuna i1 prawo, ktore on stanowi. Dowody wszechobecno$ci mitosci i prawa kaza o
sobie pamigtaé. Dziecko mimo rozwojowo uwarunkowanych ,stabosci” w zakresie
dowolnego zapamigtywania i przypominania, zanurzajac si¢ w swiat tak odlegty od realnosci,
jak wyobraznia nie traci z nim zwiazku. Paradoksalnie, oddalajac si¢ od §wiata realnego ma
szanse wyrazniej zobaczy¢, co z kazdym krokiem traci. Niemozliwa do wypehienia czym
innym pustka po tych, ktorzy byli, a ktdrzy zostali zapomniani, a wigc zal po stracie wzmaga

procesy odpowiedzialne za przypominanie sobie.

Dziecko w wieku przedszkolnym jest w stanie przypomnie¢ sobie samodzielnie wiele
rzeczy, ale tylko wtedy, gdy nie doszto do zbytniego oddalenia w czasie tego, co spostrzega i
tego, 0 czym spostrzezenie ma przypomniec. Przypomnienie musi by¢ tu zwigzane nie tylko z
objeciem mysla tych, z ktérymi kontakt zostal utracony, ale 1 drogi, ktora powrot do nich jest
mozliwy. Mitos¢ 1 uwewngtrznione prawo nie dopuszczaja do rozerwania zwiazkow $Swiata
realnego 1 wyobrazni. Ze wzgledu na motywy mitoSci i w zgodzie z prawem beda
dokonywaly si¢ powroty dziecka do realnosci, beda do niej przenoszone produkty pracy jego

wyobrazni.

Powyzej omawiane zjawiska, cho¢ w niektorych momentach moga wyglada¢

niebezpiecznie stanowia prawidlowos¢ rozwojowa. Przez fakt swojej ryzykownosci stanowia
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obszar zaréwno nadziei, jak 1 zagrozen. Do glownych zjawisk wieku przedszkolnego
uwiklanych w procesy rozwoju sposobu obrony przed swoboda fantazjowania nalezy zaliczy¢
przede wszystkim dwa zwiazane ze soba zjawiska: (1) mito§¢ do opiekuna i wszystkiego tego,
z czym zwiazane jest jego zycie, (2) sklonno$¢ do poszukiwania takiej formy dla realizacji
wlasnej inicjatywy, aby odegra¢ u boku dorostego i w jego $wiecie znaczaca rolg. Oba
zjawiska zwiazane sa z jako$cia dotychczasowych przezy¢ dziecka w $§wiecie realnym.
Powstale ustosunkowania odgrywaja tu bowiem decydujaca rol¢ w rodzeniu si¢ motywow
powrotu do ,,§wiata swoich rodzicow” w sytuacji wzrastajacej potrzeby oddalenia si¢ od nich.
Nie ma szans na swobodny rozwdj fantazji, jesli opor stawia jej swiat zjawisk fizycznych i
spotecznych, a raczej pamigc realnych doswiadczen wynikajacych z kontaktowania si¢ z nimi.
Deficyty w zakresie do$§wiadczen z obcowania ze §wiatem, czy w zakresie dowolnosci
przywotywania o nim wspomnien moga powodowaé, ze dziecko nie przypomni sobie tego,
jakim on jest rzeczywiscie, zanim fantazja zacznie falszowac jego obraz. Tylko silny $lad,
wielokrotnych, jednoznacznych wydarzen jest w stanie zosta¢ przywotany przez dziecko w
tym wieku. Malo utrwalony, niepewny stosunek dziecka do rzeczy powoduje, ze gdy zaanga-
zuje si¢ ono w zglebianie jej natury, a nie wytworzyto dotad nawyku dopytywania innych w
sytuacji niewiedzy, dochodzi do uwolnienia swobody fantazjowania na jej temat. I tu znowu
wracamy do kwestii szacunku i mitosci do innych. Pytania kierowane do dorostego, szacunek
do treSci otrzymanej odpowiedzi, wiara w dobre intencje dorostego stanowia przejawy
szczegblnego znaczenia, jakie dla dziecka ma jego spoteczna sytuacja. To jako$¢ zwiazkow
spotecznych staje si¢ dla dziecka w wieku przedszkolnym oparciem i gtownym zrédlem
motywow uczestniczacych w jego zmaganiach z wlasnymi pragnieniami, z przejmowaniem

kontroli nad procesami ich zaspakajania.

Podsumowujac, glowne zagrozenia wieku przedszkolnego zwiazane sa z (1)
trudno$ciami z opanowywaniem wilasnych pragnien, (2) nadmierna swoboda wyobrazni, (3)
niepohamowanym rozwojem inicjatywy czy (4) motywem rywalizacji. W wieku

przedszkolnym przed tym wszystkim strzeze dziecko wzrastajaca:

e zdolno$¢ do dystansowania si¢: zarowno wobec propozycji innych, jak i wobec efektow
pracy wlasnego intelektu. Gwarancj¢ sukcesu w tym przedsigwzigciu daje oddalenie si¢
od swojego opiekuna, ale nie na tyle, zeby niemozliwym byt powro6t do niego. Tego typu
oddalenie zwiazane jest z postgpem w zakresie samodzielno$ci w procesie realizacji
swoich potrzeb. Dzigki dystansowi do opiekuna i jego sposobow dziatania, dziecko ma

szans¢ na tworzenie swoich wiasnych, ale niezbyt odlegltych od propozycji dorostego,
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sposobow realizacji swych pragnien;

e zdolno$¢ do wyrzekania si¢: dziecko musi umie¢ ograniczy¢ swe zaangazowanie w
realizacj¢ tych, motywow, ktére skierowane sa przeciwko osobom, z ktorymi bliskos¢
dziecko sobie szczegdlnie ceni. Przywiazanie do opiekuna, mimo fizycznego czy
psychicznego oddalenia, staje si¢ motywem takiego ograniczenia wlasnej inicjatywy, aby
jej efekty miescily si¢ w ramach ustanowionego przez niego prawa. Dziecko jest w stanie
wprowadzi¢ tego typu samoograniczenie mozliwych sposobdw realizacji wilasnych

pragnien, ale tylko w sytuacji mitosci i szacunku wobec dawcy prawa;

e zdolno$¢ do bawienia sig¢: jest ona, zdaniem E. H. Eriksona (1995, s. 246), sposobem
przezwycigzania sprzeczno$ci. Kompetencja do bezkonfliktowego bawienia si¢ pojawia
si¢ jako efekt zardbwno rozwoju emocjonalnego, intelektu dziecka, jak i jego moralnosci, a
prowadzi do przeciwstawienia si¢ wlasnemu pragnieniu w sytuacji spotecznej. W zabawie
satysfakcja ptynie nie tyle z dzialania po linii najmniejszego oporu, a wigc dla realizacji
wlasnego pragnienia, ale paradoksalnie z dziatania rownoczes$nie po linii najmniejszego i
najwigkszego oporu, a wigc wyrzekania si¢ swoich impulséw i1 koordynowania kazdego

swojego dziatania z akceptowanymi przez siebie regutami (Wygotski, 2002, s. 156).
4.4. Podsumowanie: ku prawidlowej socjalizacji

Wiek przedszkolny to czas dziatan podejmowanych przez dziecko w celu
podporzadkowania sobie przedmiotow 1 dziatan innych ludzi. Jes$li wszelkie ,burze”
towarzyszace rozwojowi w tym okresie przebiegna pomyslnie, dziecko bedzie potrafito
realizowa¢ swoje pragnienia w sposob spolecznie aprobowany i1 zgodny z kulturowymi
wzorcami zachowan. Cheg¢ zaspokojenia swoich potrzeb nie bgdzie wtedy u niego zwiazana z
paralizujacym wszelkie dzialania Igkiem, lecz z mozliwoscia wykazania si¢ wlasna
inicjatywa, co uruchomi konstruktywna aktywnos¢ prowadzaca do okreslenia i
konsekwentnej realizacji celow. Dziecko bgdzie zatem gotowe do wytrwalego angazowania
si¢ w ,,obron¢ wilasnych interesow” i w stanowcze ich egzekwowanie, ale bedzie tez peine
pomystow, w jaki sposob to zrobi¢ wykorzystujac wszystkie nadarzajace si¢ okolicznosci.
Nie ulegnie zniechgceniu réwniez w sytuacji konfliktu intereséw, podejmie wtedy dziatania
zmierzajace do zorganizowania otaczajacych je osdb wokdét wspolnych interesow — ich i1

swoich.

Wskazujac na kluczowe znaczenie spolecznej sytuacji dziecka i podkreslajac wage

prawidlowej, tj. nie tlumiacej naturalnej spontanicznosci dziecka, socjalizacji warto
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uwypukli¢ przede wszystkim dwa zwiazane ze soba zjawiska. Z jednej strony jest to mitos¢
dziecka do opiekuna i do wszystkiego tego, z czym zwiazane jest jego zycie, a z drugiej
sktonno$¢ do poszukiwania takiej formy dla realizacji wtasnej inicjatywy, aby odegra¢ u boku
dorostego 1 w jego $wiecie inna niz do tej pory, ale réwnie znaczaca role. Oba zjawiska
zdeterminowane sa jakoscia dotychczasowych przezy¢ dziecka zwigzanych z
kontaktowaniem si¢ ze $wiatem. Powstate w tym okresie zycia relacje migdzy dzieckiem a
jego otoczeniem odgrywaja bowiem decydujaca rolg¢ w trwaniu dazenia do utrzymania
bliskiego zwiazku z rodzicami (opiekunami) w sytuacji wzrastajacej - w tym, i1 szczeg6lnie w
dwoch nastepnych okresach zycia, tj. w wieku szkolonym oraz w okresie dorastania -

potrzeby oddalania si¢ od nich i coraz wigkszego usamodzielniania.
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