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Młodzież 11-19 lat

Rodzic, nauczyciel, opiekun

Młodzież 11-19 lat 

Dzieci 6-10 lat

Rodzic, nauczyciel, opiekun

Dzieci 6-10 lat 

Młodzież 11-19 lat

Młodzież 11-19 lat

Rodzic, nauczyciel, opiekun

Młodzież 11-19 lat

Dzieci 6-10 lat

Rodzic, nauczyciel, opiekun

Młodzież 11-19 lat

Dawid Tomala, Roman Bosski

M. Zawadka

M. Zawadka

A. Derleta

A Wróbel

A. Derleta

M. Zawadka

A Wróbel

Andre Stern

M. Zawadka

A. Derleta

Marzena Jankowska

Wojciech Machnik, Krzysztof Drabik

Zainspiruj się!

Samoświadomość autorytetu jako 
lustro szczęścia dziecka

Mity żywieniowe okiem 
psychodietetyka 

Jak rosnąć w siłę dzięki odporności 
psychicznej ?

Uważność i koncentracja

Wiosna w ogrodzie

Lato na łące i w polu

Relacje, czyli co?

Budowanie zdrowych nawyków

Potęga entuzjazmu

Twój ruch

Zainspiruj się!

Jesień w sadzie i lesie

DLA KOGOGODZINA TEMAT PRELEGENT LINK

https://forms.gle/CSpWcdtWyKonX2dq6
https://forms.gle/QQkShARxj45SRDL1A
https://forms.gle/J27HVEMbCKoAFkBs8
https://forms.gle/zvKRAwdudgcyuP4p9
https://forms.gle/SXbSgn2NZYcFq8Yz8
https://forms.gle/W5kk99E3V2DB2eXz6
https://forms.gle/HGkhJcETyG7gbwpF9
https://forms.gle/ZmxpAWZi1GMPwFn68
https://forms.gle/LQU8QFzmw6dSBp7N8
https://forms.gle/2vJmf2Be8spfEzGK6
https://forms.gle/dWdeswLBuwC8nb237
https://forms.gle/Xx8csXLmNFsuCvUi9
https://forms.gle/i4BLqBt5WWifoow4A

