
COVID-19 to choroba zakaźna
wywoływana przez ostatnio odkrytego
koronawirusa. Nowy wirus i choroba
nie były znane przed wybuchem
epidemii w Wuhan w Chinach w
grudniu 2019 r.

Co to jest
COVID-19?
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Koronawirusy (CoV) to duża rodzina
wirusów wywołujących infekcje, które
mogą przyjmować różne formy — od
zwykłego przeziębienia po ostre zespoły,
takie jak bliskowschodni zespół
niewydolności oddechowej (MERS-CoV) i
zespół ciężkiej ostrej niewydolności
oddechowej (SARS-CoV).

Ostatnio odkryty
koronawirus
powoduje chorobę
COVID-19.

CO TO JEST KORONAWIRUS?
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Najczęstsze objawy
COVID-19 to
gorączka, zmęczenie
i suchy kaszel. 

JAKIE SĄ OBJAWY CHOROBY COVID-19?

Niektórzy mogą również
odczuwać dodatkowe
dolegliwości, takie jak bóle,
przekrwienie błony śluzowej nosa,
katar, ból gardła lub biegunka.
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Niektóre osoby
ulegają zakażeniu,
ale nie mają żadnych
objawów i czują się
dobrze. 

Większość zakażonych
(około 80%) dochodzi do
siebie po chorobie bez
konieczności specjalnego
leczenia.

JAKIE SĄ OBJAWY CHOROBY COVID-19?
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W przypadku osób
starszych i osób mających

występujące wcześniej
choroby, takie jak

wysokie ciśnienie krwi,
problemy z sercem lub

cukrzyca, ryzyko
ciężkiego przebiegu

choroby jest większe.

KTO JEST ZAGROŻONY?
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Osoby z gorączką,
kaszlem i

trudnościami w
oddychaniu

powinny zwrócić się
o pomoc medyczną.

CO NALEŻY ZROBIĆ?
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